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VÝUKOVÝ PROGRAM  
 
 

Organizace Středisko volného času, Most, Albrechtická 414, 
příspěvková organizace 

Číslo výukového programu 1. 
Oblast Anglický jazyk 
Cílová skupina/ počet žáků I. stupeň ZŠ 
Název výukového programu FIVE SENSES 
Období platnosti výukového 
programu 

Školní rok 2026 - 2027 

Místo konání Středisko volného času, Most, Albrechtická 414, 
příspěvková organizace, Albrechtická 414, 434 
01 

Časová dotace  2 x 45 minut 
Popis programu  Zapojení všech pěti smyslů do výuky 

angličtiny 
 Poslech a porozumění (písnička) 
 Komunikační hry na procvičení 
 Hra „Five Senses“ učení smysly 

Učební pomůcky Interaktivní tabule, karty, kostky, pracovní listy, 
hrací sady, materiál a suroviny na hru 

Lektor/kontakt Mgr. Veronika Bleyerová, 603 707 119 
 

 

Blok výuky FIVE SENSES 1 
Prostředí Klubovna jazyků 
Velikost skupiny Skupina I. stupeň ZŠ 
Časová dotace 45  minut 
Obsah výuky  Jazyková rozcvička 

 Hravé seznámení se slovní zásobou 
 Písnička s gramatikou (CAN) 
 Komunikační hra Five senses 

Výukové metody Aktivizační a komunikační metody, individuální 
práce, Inovativní metody 

Učební pomůcky Interaktivní tabule, karty, kostky, pracovní listy 
 

Blok výuky FIVE SENSES 2 
Prostředí Klubovna jazyků 
Velikost skupiny Skupina I. stupeň ZŠ 
Časová dotace 45  minut 
Obsah výuky  Hra pěti smyslů 

 Shrnutí a zhodnocení 
Výukové metody Zážitková a prožitková pedagogika 
Učební pomůcky Stanoviště se surovinami / materiálem, kostky, 

pracovní listy, interaktivní tabule 
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V Mostě, dne: 27. 5. 2026 
 
Ředitelka SVČ Most: Danuše Lískovcová 
 


