Stredisko volného éasu, Most,

Albrechtickd 414, prispévkovd organizace

e-mail: recepce@svc-most.cz, www.svc-most.cz
Most, Albrechtickd 414, tel: 603 707 310

VYUKOVY PROGRAM

Organizace

Stredisko volného ¢asu, Most, Albrechticka 414,
ptispévkova organizace

Cislo vyukového programu

8

Oblast

Clovék, jeho osobnost a svét prace /
Polytechnické vychova a praktické ¢innosti

Cilova skupina/ pocet zakt

1.-9. tfida ZS / tiida

Nézev vyukového programu

POSTAREJ SE SAM

Obdobi platnosti vyukového
programu

Skolni rok 2026 — 2027

Misto konani

Stredisko volného ¢asu, Most, Albrechticka 414,
ptispévkova organizace, Albrechticka 414,
434 01

Casova dotace

120 - 180 minut

Popis programu

e Prace s nastroji — sekera, pila, kladivo,
hiebiky,

Ptiprava a rozdélani ohné

Uzlovani

Stavba stanu

Vareni na ohni

Ucebni pomucky Stan, dievo, sekera, pila, kotlik, zéapalky,
uzlovacky, kotliky, pfenosna ohnisté, pracovni
list

Lektor/kontakt Veronika Bleyerova, Jakub Hasil, Alena
Lastivkova, hasil@svc-most.cz

Blok vyuky Prace s néstroji, rozdéldni ohné, ptiprava pokrmu

Prosttedi Zahrada SVC

Velikost skupiny skupina ZS

Casova dotace 120 - 180 minut

Obsah vyuky e Seznameni se s postupem, bezpeénosti,

ukazka a nacvik

e Rozdéleni pracovnich ukold, prace ve
skupinach

e Prace s nastroji (pila, sekera), piiprava a
rozd¢lani ohné, vaieni na ohni

e Uzlovani, stavba stanu

e Shrnuti a zhodnoceni

Vyukové metody Vyklad, vysvétleni, pfedvadéni a pozorovani,

nacvik, skupinova prace, projektové vyucovani

Ucebni pomtcky Stan, dfevo, sekera, pila, kladivo, hiebiky, kotlik,

zéapalky, uzlovacky, kotliky, pfenosna ohniste,
pracovni list, materidl a suroviny na vareni

V Mosté, dne: 2. 6. 2026

Reditelka SVC Most: Danuse Liskovcova



