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Stredisko volného éasu, Most,

Albrechtickd 414, prispévkovd organizace

e-mail: recepce@svc-most.cz, www.svc-most.cz
Most, Albrechtickd 414, tel: 603 707 310

VYUKOVY PROGRAM

Organizace

Stredisko volného ¢asu, Most, Albrechticka 414,
piispévkova organizace

Cislo vyukového programu

7.

Oblast

Geografie / Geografie a jeji metody poznavani

Cilova skupina/ pocet zakt

3. — 8. tiida ZS / tfida

Nézev vyukového programu

MAPA, BUZOLA A ORIENTACE V TERENU

Obdobi platnosti vyukového
programu

Skolni rok 2026 — 2027

Misto konani

Stredisko volného ¢asu, Most, Albrechticka 414,
ptispévkova organizace, Albrechticka 414,
434 01 (ptip. v jiném misté podle domluvy)

Casova dotace

120 minut

Popis programu

Mapa a orientace v map¢
Prace s buzolou
Orientace v terénu

e QOrientac¢ni béh

Ucebni pomucky Buzoly, plany mésta, mapa regionu, mapy a
plany rGznych mist a méfitek, plany arealu na
orientacni bé&h, psaci potireby, klesticky a
lampiony
Lektor/kontakt Veronika Bleyerova, Jakub Hasil, Alena
Lastivkova, hasil@svc-most.cz
Blok vyuky Prace s mapou a buzolou
Prosttedi Zahrada SVC (piip. dle domluvy)
Velikost skupiny skupina ZS
Casova dotace 60 minut
Obsah vyuky e Sezndmeni smapou — typy, méfitko,
symboly, orientace
e Prace s buzolou, azimut
e Orientace v terénu
e Hry s mapou
Vyukové metody Vyklad, vysvétleni, ndzorna ukazka, predvadéni
a pozorovani, didaktické hry, skupinova prace
Ucebni pomucky Buzoly, plany mésta, mapa regionu, mapy a plany

riznych mist a méfitek, psaci potieby, pracovni

list
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Blok vyuky Orientacni bch

Prosttedi Zahrada SVC (piip. dle domluvy)

Velikost skupiny skupina ZS

Casové dotace 60 minut

Obsah vyuky e Orientacni beh

Vyukové metody Zazitkova pedagogika

Ucebni pomucky plany aredlu na orienta¢ni béh, psaci potieby,
klesticky a lampiony

V Mosté, dne: 2. 6. 2026

Reditelka SVC Most: Danuse Liskovcova



