STOPARUV PRUVODCE - PLANETA X

Hlaseni vSem ¢tenaram Stoparova pruvodce:

Omlouvame se, ale v tomto Cisle ¢asopisu Esvécko neuvedeme dalSi dil putovani sleCny
Darinit a to z ddvodu jeji nedbalosti. ProtoZze nas, stejné jako vas, jeji posledni hlaseni
vyplaSilo, rozhodli jsme se poslat ji na pomoc zachrannou lod. Na udajném misté jsme
nenasli ani ji, ani jeji vesmirnou lod. Doufali jsme, ze se nam v nejblizSi dobé ozve, nebo
alespon zanecha néjakou indicii. Bohuzel se tak dosud nestalo, proto povazujeme za svou
povinnost vas o téchto nepfijemnych udalostech informovat. Vesmir je prosté krasny
a nebezpecny. Pfesto véfime, Zze jsme kontakt s Darinit neztratili definitivné. Pokud byste
Darinit nékde potkali, ozvéte se nam. Dékujeme.

Redakce Stoparova priivodce

Ze nevite, co se stalo?
Prectete si pfedchozi dily ve starsich Cislech ¢asopisu Esvécko

na www.svc-most.cz/casopis-esvecko

Na Gvod mimofadna zprava z dalek vesmiru &), na dalSich strankach ohlédnuti
za vybranymi akcemi a krouzky Stfediska volného €asu Most. To vam pfinasi letni Cislo
Casopisu Esvécko.

PFisti tyden je pro SVC hodné& neobvykly, neprobihaji zde totiz vibec zadné aktivity. Ale
uz v sobotu 8. Cervence odjizdi prvni turnus na tabor do Janova nad Nisou a od pondéli
10. Cervence zacCinaji pfiméstské tabory (v dobé kompletace Cisla zbyva nékolik malo
volnych mist - www.svc-most.cz/tabory). Béhem prazdnin je upraven provoz recepce,
budete-li potfebovat néco vyfidit, podivejte se nejdfive na rozpis na webu www.svc-most.cz.
A rovnéz na webovych strankach snadno vyfidite pfihlasky na krouzky 2023/24 — prehledy
krouzku, informace a on-line pfihlaseni jsou k dispozici na www.svc-most.cz/krouzky.
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DETSKY AEROBIK V MOSTE
DALSI USPESNA SE20NA JE 2A NAMI

ZacCalo to v roce 1985, kdyz jsem nastoupila do prace jako pedagog volného Casu
do tehdejSiho Okresniho domu pionyrt a mladeze v Mosté. Hlavni naplni pedagoga volného
Casu je vést zajmoveé krouzky a tady je ten osudovy zacCatek détského aerobiku u nas
na Mostecku. V 80. letech minulého stoleti, kdy se objevil novy sportovni smér aerobni
cviCeni s hudbou, asi nikdo netusil, jaké nadSeni vyvola, a Ze se prave Ceska republika
jednou stane ,aerobikovou“ velmoci.

No a tento sport mé natolik zaujal, Ze jsem se mu zacala intenzivné vénovat, jezdit na rizné
seminare a Skoleni pro cviCitele aerobiku, abych mohla své zkuSenosti pfedavat détem,
mladezi i dospélym. Od té doby uplynulo mnoho vody a dnes uz ke mné na tréninky chodi
dévcatka maminek, které u mé zacinaly jako déti. Tento sport je natolik obliben, hlavné mezi
divkami a Zenami, Ze vyjet se zavodnimi tymy na soutéz je stale naroCnéjsi, jak finan¢né,
tak zvySujici se urovni soutéznich tymu.

Soutézni sezona nam kon¢i v Cervnu a uz ted vymyslime nova témata na dalSi Skolni rok.
V Iété nas Ceka najit a zpracovat vhodnou hudbu, sestavit choreografii, navrhnout dresy
a v zari dévCata na znackach. Letosni vysledky najdete v pfehledu na nasledujici strance.
Za nejvétsim usp&ch BERUSEK letos povazuiji 3. misto na republikovém finale MIA DANCE
FESTIVAL v Narodnim domé v Praze a 3. misto ve findle ZIJ POHYBEM v Praze. U
SLUNICEK je to 2. misto v republikovém findle CZECH DANCE TOUR 23 a vtymu
SPORTAK pak 3. misto v republikovém kole CESKO SE HYBE, 2. misto v republikovém
kole CZECH DANCE TOUR, 1. misto v republikovém finale ZlJ POHYBEM.

Moc dékuji vSem naSim trenérkam MiSe Petrikové ze Sportaku, Adélce Machacové
ze Slunicek, Lucce Koubové a Zuzce PeSoutové z BeruSek, také trenérkam nesoutéznich
tyma Ivetce Duffkové a MiSe Trnkové a Hani¢ce Dvorakové, které nam zaucuji uplné nové
tvafe. Mamince Alence Kotatkové dékujeme za zprostifedkovani daru od firmy BIS CZECH
ve vySi 10 000,- a od pana HASMANA 5000,- korun.

Pfijdte i vy mezi nas! Sportu zdar, aerobiku zviast

vedouci trenérka Dana L.




Zajmové krouzky aerobiku 2022/2023

BERUSKY AT 7Z1Ji DUCHOVE
TRENERKY: Zuzka Peoutova, Lucka Koubova

TRENERKY: Adélka Machaéova, Dana Liskovcova

SPORTAK V ZEMI PULMESICE
TRENERKA: Misa Petrikova

SOUTEZE BERUSKY SPORTAK

CESKO SE HYBE - PLZEN X X 1.
CESKO SE HYBE — PRAHA 6. ] 8.
CESKO SE HYBE — FINALE PRAHA X X 3.
BOHEMIA AEROBIC TOUR — 4 3 3
KUTNA HORA ) )
BOHEMIA AEROBIC TOUR — 4 3 1
PODEBRADY :

MIA FESTIVAL — LOVOSICE 1 2. 2
MIA FESTIVAL — NERATOVICE 1 X 1
MIA FESTIVAL — FINALE PRAHA 3 8. 4
CZECH DANCE TOUR - USTIN. L. 5 2. 1
CZECH DANCE TOUR - zemské kolo 4 5 1
LITOMERICE )

CZECH DANCE TOUR — FINALE 7 9 9
LITOMERICE ) ) i
DANCEMANIA CUP — TEPLICE 1. 3.
71J POHYBEM — PRAHA 1. 4.
Z1J POHYBEM — FINALE PRAHA 3. 1.




SPORTOVNI SOUTEZE MSMT
2 WSLEDKU OKRESNIGH A KRAVSKYCH KOL

Z vysledkli sportovnich soutéZi 3kol, jejichZz pofadatelem je na okresni urovni SVC
Most, vybirame:

Basketbal — IV. kategorie (8. a 9. tfida ZS) — v kategorii divek vyhrala ZS
J. Arbesa Most, v kategorii chlapct ZS V. Nezvala Most, oba tymy byly v krajské
kole shodné na 5. misté

Minikopand MC DONALD’S CUP — v I. kategorii (3. tFidy ZS a mladsi) vyhral
okresni kolo tym ZS Okruzni Most, ve Il. kategorii (4. - 5. tfidy ZS) tym ZS
Zd.Stépanka Most. V krajském kole nasi zastupci obsadili v obou kategoriich
treti pricku.

Minifotbal - IV. kategorie — v okrese vitézem ZS a MS Mezibofi, v kraji tento tym
skoncil Ctvrty.

Fotbal - V. kategorie (stfedni Skoly) — v okresnim a nasledné i v krajském kole
zvitézil vybér SST Velebudice. Gratulujeme!

Florbal — llI. kategorie (6. - 7. tfidy ZS) - sout&ze kluk( i divek, jak v okrese, tak
v kraji, ovladly tymy ZS J. Arbesa Most !!!, IV. kategorie (8. - 9. tfidy ZS) —
v kategorii divek vyhrala ZS Ruska Litvinov, nasledné zvitézila i v krajském kole,
mezi chlapci byl nejlepsi tym ZS a MS Mezibori, z krajského kola pfivezl bronz.
Volejbal - IV. kategorie — vitézné tymy okresniho kola: ZS Rozmarynova Most
(chlapci) a ZS U Stadionu Most (divky)

Dékujeme vSem zucCastnénym Skolam a spolupofadatelim. (Eva K. a Vlada B.)




KROUZEK S

Cely Skolni rok jsme méli dost prace. Nejprve jsme se naucili Sit v ruce, od pytlicka
k Vanoclm po zvifatka z ponozek. Na stroji jsme si dokazali usSit Cepice, nakréniky,
polstare, patchworkové tasky, pastelkovniky a dalSi. Nejvice se nam libilo Siti triCek.
Sili jsme nejen pro sebe, ale i pro své kamarady a znamé. A kdyz jsme si cokoliv sami
vymysleli, nebyl problém si to vyzkou$et. Siti nas zkratka bavi a t&3ime se na dalsi
Skolni rok, nevahejte a pfidejte se k nam. (Sarka S.)




BEH O POHAR PRIMATORA MESTA MOSTU
SIBENIK, 14. KVETNA 2023

K pulkulatému vyroCi dostal lidovy béh o Pohar primatora mésta Mostu nové misto
konani a novy format. Z 1. namésti se piestéhoval na Sibenik a konal se jako zabavny
orientaCni béh. Kromé rychlosti tak rozhodovala také schopnost prace s mapou. Ceny
nejlepSim predal primator mésta Mostu, odménu v podobé vstupu do Funparku
poskytla véem zu&astnénym Sportovni hala Most. U&astnici kromé& atraktivn&jsi
soutéze ocenili také zazemi Funparku. (has)

’ P MO ST Stiedisko volného éasu, Most,
SVC Albr:ch' ckd 414, prispévkovd organizace
cepce@sve-most.cz, www.sv-most.cz

M 4 Albrechtické 414, tel: 603 707 310

25. ROCNIK - 14. 5. 2023
LIDOVY BEH O POHAR PRIMATORA MESTA MOSTU

ORIENTACNI BEH NA SIBENIKU

VITEZOVE
Kategorie I. - ro¢niky 2017 a mladsi

Kldra KRTICKOVA
Nikolas VERNER & Albert CECH

Kategorie Il. - roéniky 2017 - 2013
Anna KLOKANOVA
Jakub KOMAREK

Kategorie Ill. - ro¢niky 2012 - 2009
Renata BRUHOVA
Adam KOLARIK

Kategorie IV. - rocniky 2008 - 2004
Karolina BRUHOVA

= MOSTy M
SPORTOVNI HALA U




NAVSTEVY SKOL v SVC MOST

Vedle pravidelné zajmové Cinnosti se s aktivitami krouzkd mizete seznamit i béhem
Skolni navstévy SVC. V ramci spoluprace s nékterymi mosteckymi zakladnimi
Skolami, ktera je soucasti udrzitelnosti projektu
¢. CZ.06.2.67/0.0/0.0/16_054/0004922 Zajmové vzdélavani ve Stfedisku volného
casu v Mosté podporeného z Integrovaného regionalniho opera¢niho programu
(IROP), nas takto v dubnu a kvétnu navstivily déti ze Zakladni Skoly profesora Zderika
MatéjCka, Most. Z pfipravené nabidky byly nadSené. VyzkousSely si programovani,
jizdu na autodraze, air-hockey, angli¢tinu hravé, minizoo a sportovky. Vyuku robotiky
v nasi nové vybudované klubovné Informacnich technologii absolvovaly kromé zak
ZS prof. Mat&jcka také Zzaci SZS Optima Most.

Své vyuziti ma i pro Skoly rovnéz nové vybudovana zakovska kuchyrka, letos tfeba
na vyuku pracovnich €innosti/vyuku vareni a stolovani zaku ¢tvrtych a patych ro¢niku
ZS Zd. Stépanka Most. Spoluprace se $kolami bude probihat i ve Skolnim roce
2023/2024. (Verca B., Jana B.)




ARCHIMEDIADA - 26. KVETNA 2023

Fyzikalni olympiada — Archimédiada byla posledni védomostni soutézi v tomto
Skolnim roce a provéfila znalosti zakt 7. tfid a odpovidajicich ro¢nikla viceletych
gymnazii. Soutéz je atraktivni, protoze probiha v tficlennych tymech a je zaméfena
nejen na teorii, ale na i praktické dovednosti. Souc€asti byl i zavod vlastnoru¢né
vyrobenych autiCek na baldnkovy pohon.

Leto$ni soutéZ zvladl nejlépe tym Zak( ze ZS a MS Litvinov Hamr, na druhém misté
se umistili Zaci ZS Most, Obranct Miru (11. ZS) a tfeti misto si odnesl tym
z Podkrusnohorského gymnazia v Mosté. (Verca B.)




V ramci projektu ,Podpora polytechnického vzdélavani a gramotnosti v Usteckém
kraji“ (IKAP 2A) reg.C. CZ.02.3.68/0.0/0.0/19_078/0017377 (termin projektu:
1. 4. 2020 — 31. 3. 2023) probihaly v SVC Most ve tfech oblastech (Femesla, logika
a robotika) krouzky, oteviené dilny a byla realizovana vyuka v matefskych, zakladnich
a stfednich skolach. VSechny aktivity probihaly zdarma.

Partnery projektu byly Zakladni Skola, Obranct miru 2944, pfispévkova organizace,
3. Materska Skola, Most, pfispévkova organizace a Stfedni prumyslova Skola
a Stfedni odborna Skola gastronomie a sluzeb, Most, pfispévkova organizace.

Dékuiji partnerim za pomoc s realizaci projektu, spoluprace byla pfikladna a doufame
v pokraCovani nasi spoluprace.

Dékuji také vedoucim klubu a garantim jednotlivych oblasti za skvélou praci
na realizaci Technického klubu. Na realizaci projektu se podileli RNDr. Jan Krejci,
Ph.D., Mgr. Lucie Podrapska, Ing. Jitka Lacinova, Jifi Tourek, Ing. Daniela Kosinova,
Mgr. Veronika Bastova a Jana Blahova.

Velké podékovani patfi v neposledni fadé i nasemu zfizovateli Statutarnimu méstu
Most za pomoc na realizaci celého projektu v€etné pfipravy a za finan¢ni spoluucast.

Projekt ma dvouletou udrzitelnost, b€hem které bude majetek pofizeny z projektu
uzivan k dalSi vyuce, zajmovému vzdélavani a akcim pro verejnost.

Ugastnici projektu, déti a Zaci pfi vyuce, krouZcich a vefejnost v otevienych dilnach
se seznamili s technickymi aktivitami v oblastech robotiky, logiky a remesel, rozsirili
a prohloubili si technické znalosti pod vedeni odborniku, ktefi rozvijeli jejich technické
mysSleni a vytvorili si vztah k technice vyuzitelné v bézném zivoté.

Ugastnici se naugili sestavit a naprogramovat robota nebo stroj, pouzivat logické
postupy pfi hrach, cely vyrobni proces remesinych praci pfi vyrobé dekoraci ze dfeva,
kovu nebo papiru.

Danuse Liskovcova, feditelka SVC Most

EVROPSKA UNIE ’\Kﬁ,
Evropské strukturalni a investi¢ni fondy I

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani




STOLNI HOKENSTE NA ME2INARODNIM TURNAVI C2ECH OPEN
BRNO, 20. -21. 5. 2023

Za Ucasti hrach a hracek z Ceska, Slovenska, Polska, Madarska, Moldavska, Ukrajiny
a Italie se v Brné konal mezinarodni turnaj Czech Open ve stolnich hokejich. Mezi
stovkou ucastnikd soutéZe v billiard-hockeyi Sprtci méli poCetné zastoupeni také
mostecti. Z nich se nejvice dafilo Marku Té&Sitelovi (BHC StarColor Most), ktery
obsadil vyborné &tvrté misto, mezi juniory byl prvni a upevnil si pribézné prvni misto
v Ceském poharu juniorG. Zvitézil Martin Vrana z pofadajiciho Orla Bohunice.
V soutézich v tahlovém hokeji Chemoplast a v air-hockeyi byla sice konkurence méné
pocetna, ale stejné kvalitni. V obou disciplinach potvrdil Lukas Dolezal (Black Sharks
Most), Ze je aktualné republikovou jedni€kou a suverénné zvitézil.

Na Sprtcovém Prazském poharu se mosteckym dafilo naramné. Obsadili kompletni
medailové poradi v Cele s MatyaSem Vanickem (BHC StarColor Most). MladSi
ucastnici si cestu do Prahy zpestfili navstévou Muzea Karla Zemana a plavbou
po Vitavé. Jarni Cast sezony pak stolni hokejisté zakonCili nékolika regionalnimi
Sprtcovymi a air-hockeyovymi turnaji v domacim prostfedi Stfediska volného Casu
Most. (has)
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Stredy 12. 7. - 6. 9. 2023

Sobota 9. 9. 2023

Ctvrtek 14. 9. 2023

Patek 15. 9. 2023

Patek 15. 9. 2023

Sobota 16. 9. 2023

Ctvrtek 21. 9. 2023

Patek 13. 10. 2023

CO SE CHYSTA?

LETNI LIGA - BILLIARD-HOCKEY SPRTEC - oteviené
turnaje jednotlivcdl, 18.00 - 20.00 hod. v SVC, zdarma

MOSTECKA SLAVNOST - stezka pro déti kolem rybnika
u kostela Nanebevzeti Panny Marie, START - 13.00 - 17.00
hod., vstup zdarma

JUVITACI KARNEVAL" - odpoledne pIné zdbavy, diskotéka,
kostym vitany, od 15.30 do 17.30 hod. v MC, vstupné 50,- K¢ /
rodina

.CIRKUS BUDE" - vyhrazeno pro zaméstnance Magistratu
mésta Mostu a Méstské policie Most, od 16.00 do 18.00 hod.
v SVC

MOSTIK - odpoledne pro celou rodinu plné zdbavy, program
zajistény mosteckymi neziskovymi organizacemi, aredl
Benedikt Most, od 17.00 do 19.00 hod, vstup zdarma

AKVARIINI TRHY - od 9.00 do 12.00 hod. v SVC, vstupné:
40,- K&/dospéli, deti do 15 let zdarma

,PODZIMNI TVORENI" - vytvarnd dilnicka s podzimni
tématikou, vyroba zvonkohry z prirodnich materidld, od 15.30
do 17.30 hod. v MC, vstupné 50,-K¢/rodina

24 HODIN STOLNIHO HOKEJE - oteviené turnaje
v billiard-hockeyi Sprtci, v air-hockeyi a v tdhlovém hokeji
Chemoplast, od 9.00 hod., zdarma v rdmci projektu Tipsport
Sportuj s ndmi

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA ©
AKTUALNI INFORMACE O AKCICH NA WEBU WWW.SVC-MOST.CZ

Casopis ESVECKO vydava Stredisko volného asu Most, na jeho tvorbé se podileji &lenové zajmovych utvard
a zaméstnanci SVC Most. Datum vydani: 1. ervence 2023. Uzavérka daliho &isla je 15. zafi 2023. Casopis
neprochazi jazykovou, ani vécnou Upravou. Zodpovédna osoba — Jakub Hasil, hasil@svc-most.cz
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